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Bushido Bad Bramstedt BEWEGUNG

SV Dugidtgen G EG EN
AKTIONSTAG KREBS

SPENDENKONTO IBAN: DE65 3705 0299 0000 9191 91

”BEWE GUNG gegen KREBS*“ S8

DEUTSCHLAND

Landestralner QRS

Am Samstag den 10.10.2015 jin | ;;,o Bramstedt
Beginn 10.00 Uhr mit - Kyw-Priifung
Ehem. Landestrgmer HH Wolfgi;rf Kﬁ’tﬁ%he,. .Dan |

tholf Preuf, 5. Dar, -

Landestralner ’ Mlcfﬁel Porada, 2. Dan

Uhrzeit ' Halle 1

’/ 24576 Bad Bramstedt

10:00- li 00 “,\ 9. Kyu-6. Kyu Disternhaop 48, Neue Sporthalle

\y Rudolf Preurs ‘ Mlcpael Porada
11:00-12:00 - . Kyu -Dan..... /i J Lehrgangsgebiihren :
‘ ~ o/ Wolfgang sche ; bis 12 Jahre : 10,00 Euro
; W \]\/ 3 ab 13 Jahre: | 16,00 Euro
(¥ '/-,’* 1
\JFHE« Pause fir alle Tellnehm {on Weitere Infos unter :
12:30-13:30 9. Kyu-6. Kyu ¥ % Karate D' Bushido Bad Bramstedt
Wolfgang KutS\che I‘r reu Edna Btiner, 10474/1511643
o i ‘
13:30-14:30 1. Kyu-Dan : g sV Da
Michael Poradh parallel Kvu Priifung & emann, 0170/311 95 24
/ -3 "l/ " ke
Pause fur alle Teilnehmer! _ i /—~ A %
o LS ng‘eb'oten )
15:00-16:00 9. Kyu-6. Kyu 5. Kyu-2 Kyu == ; | Hafty S
Michael Porada Wolfgqng Kut he '\ Den\ eranstalter Iehgt ;eghche Haftung ab.
16:00-17:00 1. Kyu-Dan / - :

Rudolf Preug 1“7/ | Xyiadt
} \b\(

é‘“& »BEWEGUNG gegen KRE%@“

Unser Verein  Karate-Dojo Bushido % Bad
~Bramstedt e. V. untersttzt die gemeinsame

o Kampagne des DOSB, der Deutschen Krebshilfe-
ﬂ\“ﬁ eh, @% und der Deutschen Sporthochschule Koln und

: stellt unseren
SPORT macht SPASS @5 %3
und wirkt ganz nebenbei @ KARATE-SPEZIAL-LEHRGANG am 10.10.2015

praventiv auf viele Erkrankungen. @@ unter dem Motto ,,Bewegung gegen Krebs.

Durch die Unterstiitzung der bundesweiten Kampagne ,,Bewegung gegen Krebs“ mochte unser Verein auf
diese Zusammenhénge aufmerksam machen und bieten im Rahmen des AKTIONSTAGES eine Plattform,
um sich Uber Sport und Bewegung zu informieren, sowie Zugang zu den vielseitigen Angeboten im Karate-
Dojo Bushido Bad Bramstedt e. V. zu finden.

Auf der Internetseite www.bewegung-gegen-krebs.de finden Sie alle Informationen rund
um ,,Bewegung gegen Krebs®.
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